新竹市防制學生藥物濫用
「綻放青春迎向陽光」高關懷學生童軍教育體驗活動實施計畫
一、依據：本市106年12月7日竹市校軍字第1060000603號函教育部新竹市聯絡處「推動防制學生藥物濫用輔導網絡服務實施計畫」。

二、計畫目的：
        藉由團體課程的實施，豐富高關懷學生童軍知識、培養學生健全的體魄並透過體驗教育活動培養高關懷學生團隊合作與溝通、問題解決及自我反思能力，協助高關懷學生發掘自身特質及潛能、增加自信與自我成長，並建立明確生活目標，努力實踐。

三、計畫目標：
(一)透過學習童軍知識與童軍技能，增進高關懷學生勇於探索生命、嘗試體驗，以增進學生自我探索與自我價值感。
 (二)透過團體成員互動、情感交流，培養高關懷學生在人際溝通與團隊合作之能力，進而提升高關懷學生與他人互動機會及學習正向社會互動關係。
(三)透過體驗教育活動，培養學生團隊合作、溝通、領導、決策與問題解決等能力。
(三)藉由體驗教育活動使學生多元探索，增進學習興趣、促進學生心理健康；協助高關懷學生發掘潛能，培養自信，並能夠擁有勇於面對困境不輕易放棄之態度。
四、參加對象：(合計35人)
(一)本市高中職及國中小個案學生15人。
(二)教官及老師10人。
(三)諮詢團團員10人。
五、主辦單位：
(一)指導單位：教育部。
(二)承辦單位：教育部新竹市聯絡處(新竹市學生校外生活輔導會)。

(三)協辦單位：新竹市教育處、新竹救國團。
六、實施時間：107年3月至107年11月。(六堂課)
七、實施地點：福林里集會所(地址:新竹市福林里武陵路25巷1號國軍醫院旁)。
     ※集合地點：8:30於新竹高商校門口，由專車送至集會所。(北區學校若要自行前網，請於9:15分前抵達福林里集會所)
八、課程師資：

(一)童軍知識與童軍技能教學課程師資

主要帶領者：參加過童軍課程訓練及具有帶領童軍團體之實務經驗之師資1名。

(二)平面體驗活動課程師資

主要帶領者：受過體驗教育引導員培訓及具實務帶領經驗之師資1名。

九、實施方式：童軍知識與童軍技能教學、平面體驗活動、小團體討論與分享。
十、活動課程表：
	「綻放青春迎向陽光」高關懷學生童軍教育體驗活動課程表

	107年3月至11月

	概要

日期
	課程名稱
	課程概要
	備註

	第一堂課：

107年3月29日
09:30-16:30
	童軍技能1：童軍概念

童軍技能2：搭帳教學

體驗教育1：破冰遊戲

體驗教育2：團隊溝通
	1.從童軍概念開始，培育智、仁、勇核心精神；並搭配初級的入門搭帳課程。

2.彼此認識與消除隔閡為打造團隊的第一步，並且從相互的「溝通」開始。
	室內課程，不受天候影響。

	第二堂課：

107年4月26日
09:30-16:30
	童軍技能1：童軍概念

童軍技能2：生火教學

體驗教育1：破冰遊戲

體驗教育2：團隊建立
	1.從童軍概念開始，培育智、仁、勇核心精神；並搭配生火教學、無具野炊課程，煮出自己的午餐。

2.打到團隊第二步，積沙成塔一點一滴建立我們的團隊。
	部分室外課程

	第三堂課：

107年5月31日
09:30-16:30
	童軍技能1：童軍概念

童軍技能2：繩結應用

體驗教育1：破冰遊戲

體驗教育2：團隊共識
	1.從童軍概念開始，培育智、仁、勇核心精神；搭配繩結教學應用，可實際運用，真正習得技能。

2.打造團隊第三步，透過遊戲與引導的方式，凝聚出團隊共識。
	室內課程，不受天候影響。

	第四堂課：

107年9月27日
09:30-16:30
	童軍技能1：童軍概念

童軍技能2：旗號辨識

體驗教育1：破冰遊戲

體驗教育2：問題解決
	1.從童軍概念開始，培育智、仁、勇核心精神；搭配旗號教學辨識、並透過密碼解碼的方式，感受不一樣的旗號教學方式。

2.打造團隊第四步，團隊中一定有問題，如何將問題系統化、效率化、組織化的解決。
	室內課程，不受天候影響。

	第五堂課：

107年10月25日
09:30-16:30
	童軍技能1：童軍概念

童軍技能2：定向運動

體驗教育1：破冰遊戲

體驗教育2：團隊目標
	1.從童軍概念開始，培育智、仁、勇核心精神；結合方向辨識與定向運動，是智慧與體能的結合。

2.打造團隊第五步，設定團隊目標，引導前往目標，讓孩子朝向一個正向的目標前進。
	部分室外課程

	第六堂課：

107年11月29日
09:30-16:30
	童軍技能大考驗：

打造我們的童軍人生

體驗教育大考驗：

打造我們的團隊人生
	1.綜合性童軍戰技大考驗！

2.團隊性體驗教育大考驗！
	部分室外課程


十一、預期效益： 

 (一)團隊觀念建立：透過團隊合作與問題解決，使學生能增加對彼此的瞭解與信任，進而對團體產生凝聚力。
 (二)學習動力培養：透過體驗學習課程，讓學生從做中學的過程中了解學習的意義，進而願意行動，以增進其學習動力。
 (三)激發學生潛能：藉由實作學習帳篷搭建、生火、結繩、旗號辨識及定向運動的童軍基本知能，激發學生溝通協調能力以及問題解決能力。

十二、參加學生需經家長同意，繳交家長同意書(同意書如附件)。

十三、參加學生於活動期間由聯絡處統一辦理意外保險。

十四、經費：本活動所需經費由執行防制學生藥物濫用輔導網絡服務活動經費列支，參加學生無需繳費。

十五、承辦人及連絡電話：

教育部新竹市聯絡處暨學生校外生活輔導會張曜渂，電話：03-5728585。

十六、本計畫如有未盡事宜，得另行補充修訂之。 

附件(報名表)
新竹市學生校外生活輔導會學生活動家長同意書

本人           同意子女           ，接受新竹市學生校外生活輔導會於       年    月    日所辦理之「綻放青春迎向陽光」學生童軍教育體驗活動，期間學生交通、保險由本會負責。

家長或監護人(簽名)：

家長或監護人聯絡方式-住家電話：

                     手    機：

學生基本資料(保險及聯絡用)
就讀學校：
年級：      年     班
身份證字號：
出生年月日：

學生手機：

中  華  民  國  107  年       月       日
1

