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	與孩子談性說愛很禁忌？10件事搞懂性教育是怎麼一回事
	1. 談性的關鍵不在開口而是如何看待
	2. 別單從人類的生殖及慾望來認識性
	3. 性不是種罪惡而是負責與尊重的態度
	4. 性的探索沒有對錯是人類的原始本能
	5. 教或不教？先放下對性教育的成見
	6. 配合孩子的成長階段發展，談性也可很彈性！
	7 . 0～3歲寶寶：從探索自己的身體開始
	8. 4～8歲幼童：從客觀事實認識性
	9. 態度大方不刻意，對於界線須堅定
	10. 談性無須壓力大，無一定準則與答案

